Uzdrawiajgca moc siarki i borowiny w Uzdrowisku Wapienne

Tuz nieopodal granicy z Magurskim Parkiem Narodowym za dwoma Magurami znajduje sie
najmniejsze uzdrowisko w Polsce - uzdrowisko Wapienne. Uzdrawiajgca moc siarki i borowiny w
Uzdrowisku Wapienne ma soje wieloletnie tradycje siegajgce epoki Napoleon Bonaparte.

Wapienne charakteryzuje sie korzystnym, podgdrskim klimatem sprzyjajagcym wypoczynkowi i
leczeniu. Wysokie parametry czystosci wody i powietrza grupujg Wapienne wsrdéd nielicznych juz
uzdrowisk, spetniajgcych zaostrzone normy zanieczyszczen.

Historia uzdrowiska jest zwigzana z Zotnierzami Napoleonskimi ktérzy kurowali sie tutaj z
francze” czyli syfilisu, czemu sprzyjaty wody siarczkowe. Ponoé¢ i sam Napoléon Bonaparte
przebywata w tym uzdrowisku i zazywat leczniczych kapieli. Stad tez nazwy Ogrodéw w Wapiennym
ogrdd: Laury, Marysienki, Hortens;ji.

Najwiekszym bogactwem Wapiennego s3 wody siarczkowe. Gtéwnym wskazaniem do stosowania
kapieli w wodach siarczkowych s3: choroby uktadu ruchu o charakterze zwyrodnieniowym,
przewlekte choroby zapalne - zesztywniajace zapalenie stawdéw kregostupa, reumatoidalne zapalenie
stawdw o mniejszej aktywnosci, niektére choroby skéry, wybrane choroby ukfadu nerwowego i
zespoty bolowe oraz zaburzenia krgzenia obwodowego o charakterze miazdzycowym.

Na terenie uzdrowiska znajduje sie kompleks basenowy na wolnym powietrzu z podgrzewang wodg
(basen gtéwny, brodzik), ktéry obstugiwany jest przez wykwalifikowanego ratownika. Poza tym
mozecie tu skorzystaé¢ z zespotu boisk sportowo — rekreacyjnych do: pitki noznej, pitki recznej,
koszykoéwki, siatkowki i kometki. Do dyspozycji kuracjuszy pozostawiony jest takze kort tenisowy,
wypozyczalnia sprzetu sportowo-rekreacyjnego i gier stolikowych.

W poblizu mozecie tez pojezdzi¢ konno w znanej Stadninie Koni Huculskich w Gfadyszowie lub
Mecinie. Natomiast w oddalonych o ok. 14 km Gorlicach poptywacie na krytej ptywalni, pojezdzicie
na sztucznym lodowisku i skorzystacie z hali sportowe;j.

Jest tu takze co robi¢ w zimowe dni. Na stokach Magury Matastowskiej w poblizu schroniska znajduje
sie czteroosobowa kolej linowa (www.skiparkmagura.eu) z trasg zjazdowa o dtugosci 1400 m oraz
nartostrada o dtugosci ok. 3 km. Na nartach mozecie réwniez zjezdzaé po tagodniejszych stokach w
Matastowie i Sekowej.

Tuz nad granicg uzdrowiska przebiega granica Magurskiego Parku Narodowego
http://www.magurskipn.pl/ . Tutejszy podgdrski klimat stuzy wypoczynkowi i leczeniu, a rozlegte

przestrzenie i tagodne, gesto zalesione wzniesienia stwarzajg doskonate warunki do uprawiania
turystyki. Za$ krystalicznie czyste rzeki i strumienie oraz bogactwo fauny i flory przyciaggajg
mitosnikdw przyrody. Na stokach Magury Watkowskiej znajduje sie rezerwat Kornuty z


http://www.magurskipn.pl/

oryginalnymi piaskowcowymi skatkami dochodzacymi do 25 m wysokosci, a ciekawostkg jest
wystepujacy tu bardzo rzadki motyl niepylak mnemozyna.

Oryginalne w Wapiennem sg dwa przydrozne krzyze tacinskie z piaskowca, wykonane w latach
1867-1868 przez Mateja Cyrkota, ludowego artyste z Bartnego. Na terenie gminy zachowato sie wiele
zabytkéw sztuki sakralnej, a charakterystycznym elementem krajobrazu jest kilkanascie cerkwi
temkowskich — arcydziet sztuki budowlanej, z koputami, potréjnymi krzyzami oraz malarstwem
ikonowym wewnatrz. Za dziatania konserwatorskie organizacja Europa Nostra z siedzibg w Hadze
uhonorowata w 1994 r. prestizowymi medalami dwa obiekty z parafii Sekowa: drewniany kosciét
swietych Filipa i Jakuba z ok. 1520 r. w Sekowej (chetnie niegdy$ rysowany przez Stanistawa
Whyspianskiego, Jozefa Mehoffera i Wiodzimierza Tetmajera) oraz drewniang cerkiew
greckokatolicka Opieki Bogurodzicy z 1653 r. w Owczarach ktére nastepnie zostaty wpisane
na liste $wiatowego dziedzictwa kultury UNESCO. Warto zobaczy¢ takze neogotycki kosciot
parafialny sw. Jézefa w Sekowej, zbudowany w 1885 r. z fundacji Jézefy Szymonowiczowej,
wiascicielki tutejszych pdl naftowych.

Juz w 1791 roku na tzw. Pustym Polu w Sekowej powstaty pierwsze studnie ropne, a od 1852 roku
pracowat w Siarach pierwszy na Swiecie szyb naftowy. W Siarach réwniez osiadt przemystowiec
naftowy, milioner i polityk PSL - Piast Senator Wtadystaw Diugosz, ktdry pozostawit po sobie
wspaniaty secesyjny patac.

Aby ,ocali¢ od zapomnienia” dziedzictwo kultury przemystowej zwigzanej z wydobyciem i

przetworstwem ropy naftowej w Sekowej powstat Skansen Przemystu Naftowego, ktéry przedstawia
proces technologiczny wydobycia, oczyszczania i transportu wydobywanej ropy naftowej. Ekspozycja
ta jest czescig Karpackiego Traktu Naftowego promujgcego Karpacko - Galicyjski Szlak Naftowy jako
produkt turystyczny o znaczeniu Swiatowym.

W pejzaz gminy wpisaly sie 23 cmentarze wojenne 1z czasu ,operacji gorlickiej”
http://www.sekowa.pl/strefa_mieszkanca/transmisja/— jednej z najciezszych bitew pierwszej
wojny Swiatowe]. Rzadko zdarza sie, by zwycieska armia budujgc cmentarze i godnie upamietniajac

swoich polegtych Zotnierzy, pomyslata takze o przeciwnikach. Dowddztwo armii austro-wegierskiej
podjeto szerokg akcje budowy nekropolii (ogétem 401) zrealizowanych m.in. przez Dusana Jurkovica i
Hansa Mayra. Do najbardziej znanych i najpiekniejszych w Beskidzie Niskim nalezy cmentarz nr 60
na Przeleczy Matastowskie;j.

Turystyka aktywna

Teren gminy Sekowa pokryty jest gestg siecig oznakowanych szlakéw turystycznych zachecajgcych do
wypraw pieszych i rowerowych, konnych, narciarskich po trasach prowadzacych przez najpiekniejsze
i najciekawsze zakatki.

Najwazniejsze szlaki to: szlak czerwony — Zdynia - Popowe Wierchy — Wotowiec — bacéwka PTTK w
Bartnem - Magura Watkowska — Katy (gtéwny szlak beskidzki wtgczony do miedzynarodowego
szlaku przyjazni Eisenach-Budapeszt), szlak zielony | - Gorlice — tysola - Mecina Wielka — Wapienne -


http://www.sekowa.pl/strefa_mieszkanca/transmisja/

Magura Witkowska - do szlaku czerwonego, szlak zielony Il — Szymbark - Magura Matastowska -
Smerekowiec — Wysowa, szlak niebieski - Gorlice — Siary - Ostry Dziat - Magura Matastowska -
bacowka PTTK w Bartnem.

Charakterystycznymi elementami tych szlakdw sg piekne cerkwie, kapliczki ikrzyze przydrozine,
cmentarze wojenne, a przede wszystkim widoki krajobrazowe z prawie nienaruszonym $rodowiskiem
naturalnym.
https://www.youtube.com/watch?v=19PPnr909vg&list=PLFEABD727279E8409&index=58

Gmina stanowi tez dogodny punkt wyjsciowy na szlaki turystyczne m. in. do pieknego Bardejowa na
Stowacji oraz na szlak architektury drewnianej. Przez gmine przebiega tez szlak wegierski (zwany
ytraktem krélewskim”), ktéry za czasow Kazimierza Wielkiego byt jedng z najwazniejszych drog
komunikacyjnych w Krdlestwie Polskim. Wedrowaty tym szlakiem poczty rycerskie, krélewscy
urzednicy, szlachta i kupieckie karawany.
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